
Дене шынықтыру
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КҮНІ

1 АБДУКАМОЛ РАМАЗАН

2 АЛАЙДАР АСЫЛХАН

3 Бұршақбай Раяна

4 Жайикбаева Малика

5 КҰРБАНӘЛІ РОЗА

6 ҚАНЫБЕК АЙСАНА

7 ҚУАНЫШ БЕКСҰЛТАН

8 МЫРЗАХМЕТ НҰРДАУЛЕТ

9 НАҚЫПБЕК БЕКСҰЛТАН

10 НЫШАНӘЛІ КӘУСАР

11 ОРАЗБАЙ НҰРАСЫЛ

12 ТЕМІРХАН КӨРКЕМ

13 ТҰРЛЫБЕК НҰРИМАН
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Зоя Лесхановна Утепова
4 тоқсан бойынша бағаны есептеу
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Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

02.04
Қауіпсіздік ережесі Комуникативті
дағдыларды дамыту.«Шахмат» ойыны

Қауіпсіздік ережесі Комуникативті
дағдыларды дамыту.«Шахмат» ойыны

03.04
Қауіпсіздік ережесі Комуникативті
дағдыларды дамыту. «Асық ату» «Бес тас»
ойыны

"Асық ату" «Бес тас» ойыны

05.04
Комуникативті дағдыларын дамыту
ойындары. «Тоғызқұмалақ» ойыны

Тоғызқұмалақ туралы түсінік

09.04
Жеке шығармашылық қабілет.«Арқан
тарту»

Арқан тарту ойыны

10.04
Жеке шығармашылық қабілет.. «Эстафета
ойыны»

Эстафеталық ойынды ата

12.04
Жеке шығармашылық қабілет. «Асық ату»
ойыны

Асық ату ойыны

16.04
Шығармашылық – топтық жұмыс арқылы
Қысқа қашықтыққа жүгіру

Жүгіру дегеніміз

17.04
Шығармашылық – топтық жұмыс арқылы
Орта қашықтыққа жүгіру

Орта қашықтықтан секіру

19.04
Шығармашылық – топтық жұмыс арқылы
Кіші допты нысанаға лақтыру

Кіші допты нысанаға лақтыру

23.04
Өздігінен жасалатын қозғалыстағы
прогресс. Бір орыннан ұзындыққа секіру

Бір орыннан ұзындыққа секіру

24.04
Өздігінен жасалатын қозғалыстағы
прогресс. Орнында тұрып биіктікке секіру

26.04
Өздігінен жасалатын қозғалыстағы
прогресс Таяқша беру арқылы жүгіру

30.04
Таза ауадағы дене тәрбиесі (іс-әрекеті)
Эстафеталық жүгіру

Эстафеталық жүгіру

03.05
Таза ауадағы дене тәрбиесі (іс-әрекеті)
Қозғалмалы ойындар элементтері

Қозғалмалы ойындар

04.05
Түрлі ұзындыққа және биіктікке секіру Бір
орыннан ұзындыққа секіру

Мерекелік қуаныш

10.05
Түрлі ұзындыққа және биіктікке
секіруСекіртпемен секіру

Ұзындыққа Қалай секіреміз

14.05
Түрлі ұзындыққа және биіктікке секіруБір
біріне қарама қарсы тұрып секіру

Түрлі ұзындыққа және биіктікке
секіруБір біріне қарама қарсы тұрып
секіру

15.05
Эстафета және қозғалмалы ойындар.
Арқан тарту

17.05
Эстафета және қозғалмалы ойындар.
«Толағай» ойыны

Эстафета және қозғалмалы ойындар.
«Толағай» ойыны Өту

21.05
Эстафета және қозғалмалы
ойындар.«Ақсерек пен көксерек» ойыны

Эстафета және қозғалмалы
ойындар.«Ақсерек пен көксерек»
ойыны

22.05
Эстафета және қозғалмалы ойындар.
«Толағай» ойыны " Арқан тарту" ойыны

«Толағай» ойыны " Арқан тарту" ойыны

24.05
Эстафета және қозғалмалы
ойындар.«Ақсерек пен көксерек» ойыны

Сабақтар саны: 22


